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    ◆担当日は外来診療担当表をご覧ください。 

◆患者さまのご紹介や転院等のご連絡は、地域連携センターで承ります。 

 

４月から内科に着任いたしました佐藤航と申します。 

上越市の出身で、この３月まで東京都の日本医科大学にて消化器内科医として働いていまし

た。まだまだ新しい環境に慣れず、数年ぶりのハンドルに手に汗を握って通勤しています。 

すでに色々ご迷惑をおかけしているかもしれませんが、よろしくお願いします。 

引っ越しのダンボールが片付きましたら、音楽を聞いたり、ピアノやギターを弾いたり、ミ

ステリー小説を読んだり、バラエティや旅番組を見たり、運動したり、釣りやキャンプに行っ

たり、ワインを飲んだり、と野望はありますが、まだまだ実現しそうにありません。 

さて、まさに東京の病院は新型コロナ一色でした。院内では診察時以外でも、常にマスクは 

もちろんアイガードも外してはならず、通常の診察室でも患者さまとの間に２メートルのライ 

ンが引かれ、ビニールの仕切りが置かれたりしました。 

身体診察などの接触は必要最小限となっておりました。カンファレンスや会議は同じ院内に 

いながら webになりました。あまりに N95マスクやキャップを着脱する機会が多いので、髪 

型に頓着がなくなりました。職員の家族内感染もめずらしくなかったですし、なんだか身の回 

りのもの全てにウイルスが付着している気がしていました。 

こちらに来て、十分感染に気をつける点は同じでも、現時点では感染者が少ない分だけ落ち 

着いて仕事ができそうな気がしています。 

ご存知の通り消化器内科は幅広い疾患に対し、様々な治療・検査をします。大学の医局では 

大腸・小腸班に所属していましたが、それのみに偏ることなく、消化器内視鏡専門医として、 

消化管は ESDから胆膵は ERCP、EUS-FNAなどを、達人の領域ではないですが大体の手技は 

できるようになったつもりです。その経験を生かしつつ、また今後は総合内科専門医として、 

妙高・上越の地域医療に少しでも貢献できるよう尽力いたします。 

まとまりのない文章になってしまいましたが、病院のスタッフや先生方に教えていただきな 

がら、少しでも早く慣れるようにいたしますので、何卒よろしくお願い申し上げます。 



 

  

 

▼新しいスタッフ 

 
この春、内部異動で地域連携センターの所属となりました退院支援看護師の藤井と申します。 

けいなん総合病院での勤務年数は皆様が驚くほど重ねておりますが退院支援看護師としては初 

めての役割となります。 

退院支援看護師として、関係機関の方々から協力を頂くとともに今まで得た看護、介護の経 

験を活かしていきたいと思います。日々、多くの患者様やご家族様が少しでも安心感を得られ 

るような関わりを持ちたいと考えています。 

これからもコミュニケーションと連携を大切に退院支援や退院調整でお役に立てるよう力を 

注ぎたいと思っています。 

今後ともよろしくお願いいたします。 

 

退院支援看護師  藤井 弘美  

 

 

４月より地域連携センターに異動となりましたソーシャルワーカーの加藤です。 

以前は併設施設「はねうまの里」で支援相談員として勤務していました。施設での経験が長かっ 

たため、不慣れな点が多く、ご迷惑をおかけすることあるかと思いますが、一つ一つ勉強しな 

がら患者様やご家族様が安心して生活できるよう精一杯支援していけたらと思います。 

患者様やご家族様、関係機関の皆様とのコミュニケーションを大切にしながら、親しみやすい 

ソーシャルワーカーとしてこれから頑張っていきたいと思いますので、ご指導のほどよろしくお 

願いいたします。 

 

ソーシャルワーカー  加藤 紀子  

 

 

Ｒ3 年度よりけいなん総合病院に勤務しております川島と申します。 

前任地は三条総合病院で、生まれは下越の燕市です。 

初任地の上越総合病院に勤務していた頃、よく新井のとん汁たちばなさんにラーメンを食べに 

来ていました。 

主に転院受入、退院支援、制度の説明などを行っていますが、地域の方と病院を繋ぐ職種でも 

  あるため少しでも早く地域に慣れていけるように頑張りたいと思います。よろしくお願い致しま 

す。 

 

  ソーシャルワーカー  川島 義弘 

 

  ▼外来でも病棟でも FreeWi-Fi が使えます。 

外来１階、２階、４階病棟、５階病棟に Wi-Fi を整備しております。 

ご利用にあたっては、掲示してある注意事項と免責事項を必ずご確認ください。 

SSID、パスワードは予告なく変更します。 

 

▼病院内の ATM がローソン銀行の ATM に替わりました。 
24 時間年中無休で稼働しておりますので、是非ご利用ください。 
 

      けいなん総合病院 地域連携センター 
  〒944-8501  新潟県妙高市田町 2丁目 4番 7号 

Tel:0255-72-3161（代表） Fax:0255-72-3175（直通） 

e-mail:renkei@keinansogo.jp 

 

 

 

 


