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①研究課題名 人間ドック受検者を対象とした消化器系がんと生活習慣病関連消化器疾

患の実態調査 

②対象者及び対象期間 

2018 年 3 月から 2024 年 3 月までに、新潟県厚生連けいなん総合病院で人間ドックを受けら

れた方 

③概要 

妙高市民の死因の第一位は悪性新生物（がん）で、その中でも消化器系がんが多数を占めています。

また、その原因となる加齢や生活習慣病関連消化器疾患の発症の関与を解明することで、それらの

疾患の予防事業や早期診断システムの構築につながると考えます。けいなん総合病院で人間ドック

を受けられた方の情報を基に、消化器系がんと生活習慣病関連消化器疾患の実態を調査します。 

なお、この研究への参加をお断りになることも可能です。たとえ参加に同意されない場合でも一切

の不利益はありません。 

④申請番号      2025-0249 

⑤研究の目的・意義 消化器系がんと生活習慣病関連消化器疾患の実態を調査することで、こ

れらの疾患の危険因子や早期発見法の検証、および予防法や治療法の確

立を目指します。ひいては健康寿命延伸に寄与すると考えらます。 

⑥研究期間 2026年 01月 19日から 2028年 03月 31日まで 

⑦情報の利用目的及び

利用方法（他の機関へ

提供される場合はその

方法を含む。） 

電子カルテに保存されている病歴、血液検査結果、生理機能検査結果、

画像検査結果を利用します。使用するデータはそのままでは個人が特定

されないような状態で使用します（いわゆる匿名化）。研究の成果は、

学会や専門誌などの発表に使用される場合がありますが、名前など個人

が特定できるような情報が公表されることはありません。 

⑧利用または提供する

情報の項目 

年齢、性別および身長、体重などの一般検査、血液・尿検査結果、生理

機能検査結果、画像検査結果など 

⑨利用する者の範囲 新潟大学 消化器内科 

○10試料・情報の管理に

ついて責任を有する者 

新潟大学 消化器内科 教授 寺井崇二 

○11お問い合わせ先 本研究に対する同意の拒否や研究に関するご質問等ございましたら下記

にご連絡をお願いします。 

所属：新潟大学医学部消化器疾患診療ネットワーク講座 

氏名：五十嵐 聡 

Tel：025-227-2207 

E-mail：s-ikarashi@med.niigata-u.ac.jp 

 


